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IN BICICLE

OBIETTIVO

I 15 novembre 2026 partird da Villanova
d'Asti

obiettivo ben

con un preciso:
raggiungere il cuore della Lappenia in
bicicletta.
Sara una spedizione in completa
auvtonomia: nessun mezzo di supporto,
nessuna assistenza. Solo la bicicletta,

I'attrezzatura necessaria e la preparazione
maturata attraverso |'esperienza. Costruiro il
campo alla fine di ogni giornata, montando
la tenda e cucinando con un fornellino.

Mi aspettano settimane in un ambiente
remoto, dove le temperature scendono fin
-40°C. le ore di

pochissime, le distanze enormi. In queste

oltre i luce saranno
condizioni, il margine di errore si riduce
drasticamente. Un guanto bagnato, una
caduta, un prob|erna meccanico o una

gestione errata dell'esposizione al freddo

possono trasformare rapido.mente un
inconveniente in un‘'emergenza.
Per questo ogni scelta dovra essere

ponderata e ogni situazione affrontata con
lucidita. La sicurezza sara affidata alla
prevenzione, alla conoscenza dell'ambiente
e alla capacita di gestire correttamente
anche le condizioni pit impegnative. Ma &
proprio cid che cerco. Non voglio soltanto
raggiungere la Lapponia, voglio cercare me
stesso in un luogo in cui tutto diventa
essenziale, dove il freddo, la solitudine e la
fatica to|gono ogni cosa superflua e lasciano

soltanto cid che siamo davvero.



